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eq[; 'kCn % vuqla/kku vfHkdYi] izk:i] lkekftd iz?kVuk] midYiuk :ijs[kk] 

fn”kk cks/k] izekf.kdrk] izjpuk] dky&funsZ”ku] losZ{k.k] oxhZdj.k 

fo”ys’k.k] lajpuk vkfnA 

izLrkouk  

lkekftd vuqla/kkuksa esa v/;;u leL;k ds p;u ds ckn vuqla/kku 

vfHkdYi ;k vuqla/kku (Design) ds fuekZ.k dk iz”u mBrk gSA bldk vfHkizk; 

;g gS fd vuqla/kku ds fy, ,d ,sls vuqla/kku vfHkdYi dk fuekZ.k fd;k 

tk, tks leL;k ds v/;;u gsrq lokZf/kd mi;qDr ,oa lqfo/kktud gksA 

vuqla/kku vfHkdYi rF;ksa ds ladyu dh =qfV;ksa dks de djds ekuoh; Je 

,oa /ku dh cpr djrk gSA vr% vuqla/kku ds y{; ds vk/kkj ij v/;;u 

fo’k; ds fofHkUu i{kksa dks Li’V djus ds fy, igys ls cukbZ xbZ ;kstuk dh 

:ijs[kk dks gh lkekU;r% ^vuqla/kku vfHkdYi* dgk tkrk gSA
3
 vuqla/kku 

vfHkdYi lkekftd vuqla/kku dh ,d ,slh izjpuk gS] tks lkekftd 

vuqla/kkudrkZ dks ,d fn”kk iznku djrh gS vkSj bl izdkj ;g lkekftd 

vuqla/kku dh tfVyrk dks ljyrk esa ifjofrZr djrh gSA vr% “kks/k vfHkdYi 

og lk/ku gS] tks ekuo ifjJe dks de djds lkekftd vuqla/kku esa vkus 

okyh dfBukbZ;ksa dks nwj djrk gSA  

Lkkjka'k 

“kks/k ds y{; ds vk/kkj ij fo’k; ds fofHkUu i{kksa dks mn~?kkfVr 

djus ds fy, igys ls ftl ;kstuk dh :ijs[kk cuk;h tkrh gS] mls 

lkekU;r% “kks/k vfHkdYi dgrs gSaA bl izdkj ge ns[krs gSa fd mn~ns”;ksa dh 

izkfIr ds iwoZ gh mn~ns”; dk fu/kkZj.k djds “kks/k dh tks :ijs[kk rS;kj dh 

tkrh gS] mlh dks “kks/k vfHkdYi dgk tkrk gSA tc ;g “kks/k dk;Z fdlh 

lkekftd iz?kVuk ls lacaf/kr gksrk gS rks mls lkekftd “kks/k vfHkdYi dgk 

tkrk gS] tc ;g jktuhfrd iz?kVuk ls lacaf/kr gksrk gS rks mls jktuhfrd 

“kks/k vfHkdYi dgk tkrk gS rFkk tc ;g vkfFkZd iz?kVuk ls lacaf/kr gksrk 

gS rks mls vkfFkZd “kks/k vfHkdYi dgk tkrk gSA lkekftd “kks/k vusd izdkj 

ds gksrs gSa vkSj “kks/kdrkZ vius mn~ns”;ksa dh izkfIr ds fy, muesa ls lokZf/kd 

mi;qDr fdlh ,d fodYi dks pqurk gSA lkekU;r;k “kks/k vfHkdYi ds nks 

eq[; mn~ns”; gksrs gSa %& ¼1½ “kks/k leL;k dk mÙkj iznku djuk ¼2½ 

fofo/krkvksa dks fu;af=r djukA
1
 

 “kks/k vfHkdYi vUos’k.k dh ;kstuk] lajpuk ,oa ,d j.kuhfr gksrh 

gS] bldh lajpuk bl izdkj dh tkrh gS fd “kks/k iz”uksa ds mÙkj ljyrk ls 

izkIr gks lds ,oa fofo/krkvksa dks fu;af=r fd;k tk ldsA “kks/k vfHkdYi 

“kks/kdrkZvks a dks ifjdYiukvksa ds fuekZ.k ,oa muds lapkyu ds fy, vkadM+ksa 

ds vafre fo”ys’k.k rd igqapkrk gSA ,d “kks/kdrkZ dks lkekU;r% fdlh Hkh 

izdkj ds “kks/k esa rhu izdkj dh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS & ¼1½ 

O;ogkfjd “kks/k leL;k ¼2½ oSKkfud ;k ckSf)d “kks/k leL;k ¼3½ lS)kfUrd 

O;oLFkkvksa dks fodflr djus dh “kks/k leL;kA O;ogkfjd “kks/k leL;k,a] 

leL;kvksa ds lek/kku ,oa lkekftd uhfr;ksa ds fu/kkZj.k esa lgk;rk iznku 

djrk gS] tcfd oSKkfud ,oa ckSf)d “kks/k dk laca/k ekSfyd oLrqvksa ls gksrk 

gSA blds vykok dqN “kks/k ,sls Hkh gksrs gSa] ftudk mn~ns”; lS)kfUrd 

O;oLFkkvksa dk fodkl djuk gksrk gS] ftuds vk/kkj ij fopkjksa dk ijh{k.k 

fd;k tkrk gSA ,slk “kks/k izk:i ftlesa v/;;u leL;k ds fo”ys’k.k gsrq 

fdlh u fdlh izdkj dk iz;ksx lekfgr gksrk gS mls iz;ksxkRed “kks/k izk:i 

dgrs gSaA bl izdkj ;g dgk tk ldrk gS fd vPNs “kks/k dk;Z ds fy, 

O;ofLFkr vuqla/kku vfHkdYi dh izfof/k dk cgqr egÙo gSA
2
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vuqla/kku vfHkdYi dk vFkZ ,oa ifjHkk’kk,a  

“kks/k ds mn~ns”; ds vk/kkj ij v/;;u fo’k; 

ds fofHkUu i{kksa dks mn~?kkfVr djus ds fy, igys ls 

cukbZ xbZ ;kstuk dh :ijs[kk dks gh “kks/k vfHkdYi 

dgk tkrk gSA fofHkUu fo}kuksa us bldh fHkUu&fHkUu 

ifjHkk’kk,a nh gSa] tks fuEu izdkj gS %&  

vkj-,y-,dkWQ ds vuqlkj & ^^fu.kZ; fØ;kfUor 

djus dh fLFkfr vkus ls iwoZ gh fu.kZ; fu/kkZfjr djus 

dh izfØ;k dks vfHkdYi (Design) dgrs gSaA** bl 

ǹf’Vdks.k ls mn~ns”; dh izkfIr ds iwoZ gh mn~ns”; dk 

fu/kkZj.k djds “kks/k dk;Z dh tks :ijs[kk (Synopsis) 
cuk yh tkrh gS] mls “kks/k vfHkdYi dgrs gSaA 

lsfyt] tVksnk rFkk vU; ds vuqlkj & ^^,d 

“kks/k vfHkdYi vk¡dM+ksa ds ladyu ,oa fo”ys’k.k ds fy, 

mu n”kkvks a dk izcU/k djrh gS tks vuqla/kku ds 

mn~ns”;ksa dh laxrrk dks dk;Zjhfr;ksa esa vkfFkZd fu;a=.k 

ds lkFk lfEefyr djus dk mn~ns”; j[krh gSA**
4
 

,Q-,u- dfyatj ds “kCnksa esa & ^^vuqla/kku 

vfHkdYi vUos’k.k dh ;kstuk] lajpuk ,oa ,d j.kuhfr 

gS] ftldh jpuk bl izdkj dh tkrh gS fd vuqla/kku 

ds iz”uksa ds mÙkj izkIr gks ldsa rFkk fofo/krkvksa dks 

fu;af=r fd;k tk ldsA ;g vfHkdYi ;k ;kstuk 

vuqla/kku dh laiw.kZ :ijs[kk ;k dk;ZØe gS] ftlds 

vUrxZr izR;sd ml pht dh :ijs[kk lfEefyr gksrh gS 

tks vuqla/kkudrkZ midYiukvksa ds fuekZ.k ,oa muds 

ifjpkyukRed fØ;kvksa ls ysdj vk¡dM+ksa ds vfUre 

fo”ys’k.k rd djrk gSA**
5
 

vYÝsM ts- dkà ds vuqlkj & ^^”kks/k vfHkdYi 

dh loksZÙke ifjHkk’kk v/;;u dh rkfdZd ;qfDr ds :i 

esa dh tkrh gSA ;g ,d iz”u dk mÙkj nsus] ifjfLFkfr 

dk o.kZu djus vFkok ,d ifjdYiuk dk ijh{k.k djus 

ls lacaf/kr gSA** 

nwljs “kCnksa esa& ^^;g ml rkfdZdrk ls lacaf/kr 

gS ftlds }kjk dk;Z fof/k;ksa ¼vk¡dM+ksa ds laxzg rFkk 

fo”ys’k.k½ ds ,d fof”k’V lewg ls v/;;u dh fof”k’V 

vko”;drkvksa dh iwfrZ dh vk”kk dh tkrh gSA**
6
 

mi;qZDr ifjHkk’kkvksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS 

fd “kks/k&vfHkdYi ,d ,slh ;kstuk ;k :ijs[kk gS tks 

leL;k ds izfriknu ls ysdj “kks/k ds izfrosnu ds Lrj 

rd ds fo’k; esa Hkyh Hkkafr lksp&fopkj dj rFkk leLr 

fo|eku fodYiksa ij /;ku nsdj bl izdkj ls fu.kZ; 

ysrh gS fd de ls de iz;klksa] le; vkSj ykxr&O;; 

ls vf/kdre mn~ns”;ksa dks izkIr fd;k tk ldsA 

“kks/k vfHkdYi dh fo”ks’krk,a  

“kks/k vfHkdYi+ dh izeq[k fo”ks’krk,¡ ;k mlds 

ewyHkwr rRo fuEu fyf[kr gSa %& 

“kks/k dh :ijs[kk  

“kks/k vfHkdYi ;k vuqla/kku izjpuk dk lEcU/k 

lkekftd vuqla/kku ls gSA ;g “kks/k dh :ijs[kk 

(Synopsis) gksrh gSA bldk fuekZ.k “kks/k dk;Z izkjEHk 

djus ls iwoZ fd;k tkrk gSA 

 

fn”kk cks/k  

“kks/k vfHkdYi ,d izdkj ls “kks/k dh 

iFk&iznf”kZdk gksrh gS] D;ksafd ;g vuqla/kkudrkZ dks ,d 

fuf”pr fn”kk dk cks/k djkrh gSA 

ljyhdj.k  

“kks/k vfHkdYi dk izeq[k dk;Z lkekftd 

vuqla/kku dh tfVy izdf̀r dks ljy cukuk gSA  

fu;a=.k  

“kks/k vfHkdYi dk izeq[k dk;Z vuqla/kku izfØ;k 

esa vkxs vkus okyh ifjfLFkfr;ksa dks fu;af=r djuk rFkk 

vuqla/kku dks ljy cukuk gksrk gSA  

ferO;;rk  

“kks/k vfHkdYi dk mn~ns”; le;] Je o ykxr 

dks de djuk gSA  

vf/kdre mn~ns”;ksa dh izkfIr  

;g “kks/k ds nkSjku vkus okyh dfBukbZ;ksa dks 

de djus esa “kks/kdrkZ dh lgk;rk djds “kks/k ds 

vf/kdre~ mn~ns”;ksa dh izkfIr esa lg;ksx nsrk gSA  

“kks/k dh leL;k ij vk/kkfjr  

“kks/k vfHkdYi dk p;u lkekftd vuqla/kku 

dh leL;k ,oa midYiuk dh izdf̀r ds vk/kkj ij fd;k 

tkrk gSA  

fu’d’kksZa esa lgk;d  

“kks/k vfHkdYi izR;sd pj.k esa lHkh miyC/k 

fodYiksa ds ckjs esa O;ofLFkr :i esa Js’B fu.kZ; ysus esa 

lgk;rk djrk gSA
7
  

“kks/k vfHkdYi ds mn~ns”;  

lkekU;r% “kks/k vfHkdYi ds nks izeq[k mn~ns”; 

gksrs gSa %& 

1- vuqla/kku leL;k dk mÙkj iznku djukA 

2- fofo/krkvksa dks fu;af=r djukA 

vuqla/kku leL;k dk mÙkj iznku djuk  

“kks/k vfHkdYi vuqla/kkudrkZ dks fofHkUu 

vuqla/kku iz”uks ads mÙkj iznku djus esa enn djrk gSA 

;g vuqla/kku dks ;FkklEHko fo’k;kRedrk] ;FkkFkZrk] 

fu”p;kRedrk rFkk izkekf.kdrk iznku djus esa lgk;rk 

igqapkrk gSA “kks/k vfHkdYi leL;k ls lacaf/kr lHkh 

izek.kksa dks ,df=r djus dk iz;kl djrk gSA bu 

leL;kvksa dks “kks/k midYiukvksa ds :i esa bl rjg 

izLrqr fd;k tkrk gS fd mldh tkap lEHko gks ldsA 

bu midYiukvksa ds ijh{k.k laca/kh ifj.kke i;Zos{k.k 

djus vkSj ifj.kke fudkyus dh izfof/k;ksa ds iz;ksx ij 

fuHkZj djrk gSA bl gsrq mi;qZDr lUnHkZ <k¡ps (Frame 

Work) dh LFkkiuk dh tkrh gSA
8
  

fofof/krkvksa dks fu;af=r djuk  

“kks/k& vfHkdYi ¼izjpuk½ fofo/krkvksa dks 

fu;af=r djus esa Hkh “kks/kdrkZ dh lgk;rk djrk gSA 

“kks/k vfHkdYi vuqla/kku ds le; gksus okyh =qfV;ksa dks 

fuEu izdkj ls nwj djrk gS&  

¼d½ vuqla/kku ifjfLFkfr;ksa dks fu;af=r djrs gq, 

ifjekiu ds dkj.k mRiUu gqbZ =qfV;ksa dks ;FkklaHko 

de fd;k tk;sA  

¼[k½ ekiksa dh fo”oluh;rk dks c<+k;k tk;sA 
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vuqla/kku&vfHkdYi dh fu;a=.kdkjh O;oLFkk 

dk;Z rduhdh gSA blds ihNs ik;k tkus okyk izeq[k 

lkaf[;dh fl)kUr ;g gS fd ^^Øec) fofo/krkvksa dks 

vf/kd ls vf/kd c<+kb;s] ck/; Øec) fofo/krkvksa dks 

fu;af=r dhft, rFkk fofo/k =qfV;ksa dks de ls de 

dhft,A**
9
 

vuqla/kku vfHkdYi ds rRo  

,d lkekU; vuqla/kku vfHkdYi esa fuEufyf[kr 

rRoksa ;k fo’k;ksa dk mYys[k fd;k tk ldrk gS %&  

“kks/k dk fo’k;  

vuqla/kku vfHkdYi rS;kj djus ls v/;;u ds 

fo’k;] mlds {ks= rFkk mldh lhekvksa dk Li’V Kku gks 

tkrk gSA blds fo’k; rFkk {ks= ls lacaf/kr miyC/k 

lkfgR;] v/;;u ds fofHkUu L=ksr ljdkjh] xSj ljdkjh 

laLFkkvksa O;fDrxr] iqLrdky; ;k ifjos”k laca/kh fo’k;ksa 

vkfn dk Kku gks tkrk gSA 

v/;;u dh izdf̀r dk fu/kkZj.k  

“kks/k vfHkdYi esa “kks/k dk Lo:i fu/kkZfjr 

djuk iM+rk gSA ;g lkaf[;dh;] O;fDrxr] rqyukRed] 

izk;ksfxd] fo”ys’k.kkRed] vUos’k.kkRed ;k fefJr izdkj 

dk gks ldrk gSA  

izLrkouk ,oa i’̀BHkwfe  

“kks/k vfHkdYi esa ml fo’k; dks pquus dh 

i’̀BHkwfe cukuh iM+rh gSA blls irk py tkrk gS fd 

vuqla/kkudrkZ dh ml fo’k; esa :fp fdl izdkj mRiUu 

gqbZ rFkk leL;k dk Lo:i ,oa fLFkfr D;k FkhA vc 

rd mRiUu leL;k dk fdl&fdl us dkSu&dkSu ls 

ifj.kkeksa dks izkIr fd;k \ rFkk mlesa D;k dfe;ka ,oa 

=qfV;ka jgha \ mudks vc fdl izdkj nwj fd;k tk 

ldrk gS \ vkfnA 

mn~ns”;  

“kks/k vfHkdYi esa “kks/kdrkZ vius “kks/k dk 

mn~ns”; crkrk gS] blesa og izeq[k ,oa lgk;d nksuksa 

rjg ds mn~ns”;ksa dk mYys[k djrk gSA 

v/;;u dk lkekftd] lkaLdf̀rd ,oa jktuSfrd lUnHkZ  

“kks/k vfHkdYi esa vuqla/kkudrkZ dks Li’V jgrk 

gS fd og fdl izdkj ds lekt ,oa laLd`fr ds 

i;kZoj.k esa jg jgk gS rFkk ml i;kZoj.k ds izeq[k ewY;] 

ijEijk,a] ekU;rk,a vkfn D;k gSa \ 

vo/kkj.kk] pj ,oa midYiuk  

bl fo’k; ds lEcU/k esa blls igys ;fn fdlh 

vo/kkj.kk dks vk/kkj cuk;k x;k gS] rks igys mldk 

mYys[k fd;k tkrk gSA blds i”pkr~ og “kks/kdrkZ fdu 

izeq[k vo/kkj.kksa dks vk/kkj cukdj vius vuqla/kku dk;Z 

dks dj jgk gS] mUgsa Li’V djuk pkfg,A mudh 

dk;Zdkjh ifjHkk’kk nh tkuh pkfg,A
10
 blh rjg blesa 

;g Hkh crk;k tk ldrk gS fd fdu&fdu pjksa dks og 

vius vuqla/kku dk;Z dk dsUnzh; fo’k; cuk jgk gS rFkk 

muls lacaf/kr izkdYiukvksa dk Hkh mYys[k fd;k tkuk 

pkfg,A  

dky&funsZ”k  

“kks/k vfHkdYi dk ,d vU; mn~ns”; ;k rRo 

dky&funsZ”k gksrk gSA blesa ;g crk;k tkrk gS fd “kks/k 

fdl le;] dky ;k ifjos”k ls lacaf/kr gSA le; fdlh 

Hkh lkekftd “kks/k vfHkdYi esa vR;Ur egÙoiw.kZ rRo 

gksrk gSA
11
 

rF; lkexzh ds p;u dk vk/kkj ladyu izfof/k;k¡  

“kks/k vfHkdYi dk ,d egÙoiw.kZ rRo rF; 

lkexzh ds p;u dk vk/kkj rFkk rF; ladyu dh 

izfof/k;ksa dk fu/kkZj.k djuk gSA blesa ;g Hkh crk;k 

tkrk gS fd ;s vk/kkj dSls gSa vFkkZr~ ;s izys[kh;] HkkSfrd] 

oSpkfjd ;k voyksduh; esa ls fdl izdkj ds gSaA blh 

izdkj ladyu izfof/k;ksa] voyksdu] lk{kkRdkj] iz{ksi.k 

vkfn dk Hkh mYys[k fd;k tkrk gSA 

fo”ys’k.k ,oa fuoZpu  

blesa lkexzh ds ,df=r gksus ds ckn 

lkj.kh;u] oxhZdj.k rFkk fo”ys’k.k dh iz.kkfy;ksa dk 

ladsr fd;k tkrk gS rFkk ;g crk;k tkrk gS fd blds 

fuoZpu esa fdu i)fr;ksa dk lgkjk fy;k tk;sxkA 

losZ{k.k dky] le; ,oa /ku  

“kks/k vfHkdYi dk ,d vU; rRo mlesa ;g 

ladsr nsuk Hkh gS fd losZ{k.k fdrus le; esa rFkk fdrus 

/ku ls lEiUu gks ldrk gSA
12
  

“kks/k vfHkdYi dk oxhZdj.k ;k mlds izdkj 

 “kks/k vfHkdYiksa dks fo}kuksa us fHkUu&fHkUu 

vk/kkjks a ij fHkUu&fHkUu izdkjksa esa foHkkftr fd;k gSA 

;Fkk &  

mn~ns”; ds vk/kkj ij oxhZdj.k  

v/;;u ds mn~ns”; ds vk/kkj ij “kks/k 

vfHkdYiksa dks pkj Hkkxksa esa oxhZd`r fd;k tkrk gSA ;s 

gS%& 

1- vUos’k.kkRed ¼Exploratory½ 

2- fooj.kkRed ;k funkukRed ¼Descriptive or 

Diagnostic½ 

3- iz;ksxkRed ¼Experimental½ 

4- ewY;kadukRed ¼Evaluatory½ 

v/;;u ds mikxe ds vk/kkj ij oxhZdj.k  

v/;;u ds mikxe ds vk/kkj ij “kks/k 

vfHkdYiksa dks fuEufyf[kr ik¡p oxksZa esa j[kk tk ldrk 

gS %& 

1- losZ{k.kkRed 

2- {ks= v/;;u lEcU/kh 

3- iz;ksx lEcU/kh 

4- oS;fDrd v/;;u lEcU/khA 

5- ,sfrgkfld vuqla/kku 

“kks/k vfHkdYi ds Lrj ds vk/kkj ij oxhZdj.k  

vYÝsM ts- dkUg us  vfHkdYi ds Lrj 

¼Level of Design½ ds vk/kkj ij fuEufyf[kr pkj izdkj 

ds “kks/k vfHkdYiksa dk mYys[k fd;k gS %& 

1- nSo&voyksdu iwoZ vuqla/kku i{k 

2- vUos’k.kkRed vFkok izfriknukRed 

3- fooj.kkRed vFkok funkukRed 

4- iz;ksxkRedA 

mi;qZDr fofHkUu vk/kkjksa ij fd;s x;s “kks/k 

vfHkdYiksa ds oxhZdj.kksa dks ns[krs gq, ge muds fuEu 

izeq[k izdkjksa dk laf{kIr foospu djsaxsA ;Fkk %& 
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1- vUos’k.kkRed ;k losZ{k.k vuqla/kku vfHkdYiA 

2- fooj.kkRed vuqla/kku vfHkdYi  

3- funkukRed vuqla/kku vfHkdYiA 

4- iz;ksxkRed vuqla/kku vfHkdj.kA
13
 

vUos’k.kkRed ;k losZ{k.k vuqla/kku vfHkdYi 

tc fdlh “kks/k dk;Z dk mn~ns”; fdlh 

lkekftd ?kVuk esa vUrfuZfgr dkj.kksa dks [kkst 

fudkyuk gksrk gS rks mlls lEc) :ijs[kk dks 

vUos’k.kkRed “kks/k vfHkdYi dgrs gSaA bldk lEcU/k 

uohu rF;ksa dh [kkst ls gSA bl vfHkdYi ds }kjk 

vKkr rF;ksa dh [kkst vFkok lhfer Kku ds ckjs esa 

foLr̀r Kku dh [kkst dh tkrh gS bl izdkj bldk 

y{; vKkr rF;ksa dh [kkst ,oa ekuoh; Kku esa of̀) 

djuk gSA 

vUos’k.kkRed vuqla/kku vfHkdYi esa “kks/k dk;Z 

dh :ijs[kk ¼Synopsis½ bl <ax ls izLrqr dh tkrh gS 

fd ?kVuk dh izdf̀r o /kkjk izokgksa dh okLrfodrkvksa 

dh [kkst dh tk ldsA leL;k ds pquko ds i”pkr~ 

izkDdYiuk dk lQyrkiwoZd fuekZ.k djus ds fy, bl 

izdkj ds vfHkdYi dk cgqr egÙo gS] D;ksafd bldh 

lgk;rk ls gekjs fy, fo’k; dk dk;Z&dkj.k lEcU/k 

Li’V gks tkrk gSA
14
  

vUos’k.kkRed “kks/k vfHkdYi dh vfuok;Zrk,a  

1- lEc) lkfgR; dk v/;;u & vUos’k.kkRed “kks/k 

vfHkdYi dh igyh vfuok;Zrk fo’k; ;k leL;k ls 

lEc) lkfgR; dk v/;;u djus dh gSA blds 

fcuk v/;;udrkZ dks bl fo’k; ds lEcU/k esa dksbZ 

Hkh izkjfEHkd Kku izkIr ugha gks ldrk vkSj fcuk 

fdlh lkekU; Kku ds fdlh fo’k; ds “kks/k dk;Z esa 

vxzlj gksuk va/kdkj esa rhj pykus ds leku gSA
15
 

2- vuqHko losZ{k.k & vuqHko losZ{k.k ls vfHkizk; gS 

fo’k; ;k leL;k ds laca/k esa i;kZIr vuqHko ;k Kku 

j[kus okys O;fDr;ksa ls lEidZ LFkkfir djukA ,sls 

yksxksa dk O;kogkfjd vuqHko gekjs fy, iFk&izn”kZd 

dk dk;Z dj ldrk gS blfy, lwpuknkrkvksa dk 

pquko bl izdkj ls djuk pkfg, fd fo’k; ds 

lEcU/k esa vuqHko o Kku j[kus okys lEHkkfor lHkh 

O;fDr mlesa vk tk;sa] pkgs os leL;k ds fdlh Hkh 

{ks= esa dk;Z djus okys gksaA 

3- vUrǹZf’V& izsjd ?kVukvksa dk fo”ys’k.k & 

vUos’k.kkRed “kks/k vfHkdYi dk rhljk vko”;d 

rRo gS] vUrǹZf’V&izsjd ?kVukvksa dk fo”ys’k.k 

djukA bldk vfHkizk; ;g gS fd v/;;u oLrq ds 

lEcU/k esa O;kogkfjd vUrǹZf’V ds }kjk “kks/k dk;Z 

esa vR;f/kd lgk;rk feyrh gSA
16
  

fooj.kkRed “kks/k vfHkdYi 

 fooj.kkRed “kks/k vfHkdYi esa ,d nh gqbZ 

ifjfLFkfr dh fo”ks’krkvksa dks O;Dr djus dk iz;kl 

fd;k tkrk gS fooj.kkRed “kks/k vfHkdYi dk eq[; 

mn~ns”; leL;k ls lacaf/kr okLrfod rF;ksa ds vk/kkj 

ij o.kZukRed fooj.k izLrqr djuk gSA blds fy, ;g 

vko”;d gS fd fo’k; ds laca/k esa v/;;udrkZ dks 

;FkkFkZ rFkk iw.kZ lwpuk,a izkIr gksa] D;ksafd buds fcuk 

v/;;u&fo’k; ds lEcU/k esa og tks dqN Hkh o.kZukRed 

fooj.k izLrqr djsxk] og oSKkfud u gksdj dsoy 

nk”kZfud ,oa vkn”kkZRed gh gksxkA bl izdkj 

fooj.kkRed ;k o.kZukRed “kks/k vfHkdYi esa lwpuk,a 

oSKkfud o.kZu ds vk/kkj ij izkIr dh tkrh gS vkSj 

budk vk/kkj okLrfod ,oa fo”oluh; rF; gh gSA
17
  

fooj.kkRed “kks/k vfHkdYi ds pj.k  

1- “kks/k ds mn~ns”;ksa dh O;k[;k & fooj.kkRed “kks/k 

vfHkdYi ds izFke pj.k esa “kks/k ds mn~ns”;ksa dh 

O;k[;k dh tkrh gSA blds vUrxZr “kks/k ls 

lacaf/kr ekSfyd iz”uksa dk Li’Vhdj.k rFkk y{;ksa dks 

ifjHkkf’kr djuk lfEefyr gksrk gS rkfd vuko”;d 

o vlEc) rF;ksa dk ladyu u gksA 

2- rF; ladyu dh izfof/k;ksa dk pquko & fooj.kkRed 

“kks/k vfHkdYi ds nwljs pj.k esa rF; ladyu dh 

mfpr izfof/k;ksa dk pquko fd;k tkrk gS rkfd 

fuHkZj ;ksX; rF;ksa dk ladyu gks ldsA 

3- fun”kZuksa dk pquko & pw¡fd lewg ds izR;sd lnL; 

;k fo’k; dh bdkbZ dk v/;;u djuk vR;Ur 

dfBu gSA blfy, fun”kZuksa ¼izfrfuf/k bdkbZ;ksa½ dk 

pquko fd;k tkrk gSA  

4- rF;ksa dk ladyu o budh tk¡p & fooj.kkRed 

“kks/k vfHkdYi esa oSKkfud izfof/k;ksa dh lgk;rk ls 

vko”;d rF;ksa ds ladyu ds lkFk&lkFk mudh 

tk¡p Hkh mfpr <ax ls dh tkrh gS rkfd 

fooj.kkRed “kks/k esa vuko”;d ckrksa dk lekos”k u 

gks ldsA  

5- rF;ksa dk oxhZdj.k ,oa fo”ys’k.k & ifj.kkeksa ds 

fo”ys’k.k ls vfHkizk; gS fd ladfyr rF;ksa dk 

oxhZdj.k] lkj.kh;u rFkk vU; lkaf[;dh; foospu 

djukA bl pj.k esa “kq)rk] izf”k{k.k rFkk fuxjkuh 

j[kus dh vR;Ur vko”;drk gSA 

6- fjiksVZ dk izLrqrhdj.k & fooj.kkRed “kks/k 

vfHkdYi dk vfUre pj.k fjiksVZ dk izLrqrhdj.k 

djuk gSA blesa “kks/k ds lEcU/k esa rF;;qDr fooj.k 

rFkk lkekU; fu’d’kZ izLrqr fd;k tkrk gSA
18
  

funkukRed “kks/k vfHkdYi 

funkukRed “kks/k vfHkdYi og gS] tks fdlh 

leL;k ds dkj.kksa ds lEcU/k esa okLrfod Kku izkIr 

djds bl leL;k ds lek/kkuksa dks izLrqr djus dk Hkh 

iz;kl djrk gSA bl izdkj fof”k’V leL;k ds funku 

dh [kkst djus okys “kks/k dk;Z dks funkukRed “kks/k 

dgrs gSa vkSj bl gsrq cus “kks/k vfHkdYi dks funkukRed 

“kks/k vfHkdYi dgrs gSaA
19
 

iz;ksxkRed “kks/k vfHkdYi 

ijh{k.kkRed ;k iz;ksxkRed vuqla/kku 

vfHkdYi] iz;ksx dh vo/kkj.kk ij vk/kkfjr gS rFkk 

iz;ksx ewyr% ,d izdkj dk fu;af=r vUos’k.k gSA tSlk 

fd vkj-,y-,dkWQ us fy[kk gS fd ^^iz;ksx ,d ,slh 

fØ;k gS ftls ge vUos’k.k dgrs gSaA** bl izdkj 

iz;ksxkRed “kks/k vfHkdYi iz;ksx ij vk/kkfjr gSA HkkSfrd 

foKkuksa esa ftl rjg dqN fuf”pr fu;af=r voLFkkvksa esa 

j[kdj fo’k; dk v/;;u fd;k tkrk gS] mlh izdkj 
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fu;af=r n”kkvksa esa j[kdj fujh{k.k&ijh{k.k ds }kjk tc 

lkekftd ?kVukvksa dk O;ofLFkr v/;;u djus ds fy, 

,d :ijs[kk cukbZ tkrh gS rks ml :ijs[kk dks 

^^ijh{k.kkRed “kks/k vfHkdYi** dgrs gSaA
20
 

iz;ksx@ijh{k.k dk Lo:i %& 

ijh{k.kkRed “kks/k vfHkdYi dks le>us ds fy, 

iz;ksx ds Lo:i dks le>uk vko”;d gSA ;Fkk & iz;ksx 

esa ,d ;k ,d ls vf/kd Lora= pjksa rFkk ,d ;k ,d 

ls vf/kd vkfJr pjksa ds e/; dkj.kkRed ¼Casual½ 
lEc)rk dks le>us dk iz;Ru fd;k tkrk gSA ,d 

vkn”kZ ;k iw.kZ iz;ksx esa “kks/kdrkZ dk ml ifjos”k ij 

ftlesa og iz;ksx djrk gS fu;a=.k gksrk gSA og ;k rks 

ifjos”k dks fujarj cuk;s j[kus esa vFkok mls izHkkfor 

djus okys ckgjh dkjdksa dk fu;a=.k j[kus esa l{ke 

gksrk gSA 

blesa iz;ksx rFkk fu;a=.k lewgksa dh lajpuk 

dks Hkh fu;af=r fd;k tk ldrk gSA ;g dk;Z nso 

fun”kZu fof/k ;k oSls gh leku lewgksa ds p;u }kjk 

fd;k tkrk gSA vkfJr pjksa ds ewY;ksa dk nks fof/k;ksa ls 

ekiu fd;k tkrk gS %& 

1- Lora= pj dh iz;qfDr ls igys ekiu djdsA 

2- Lora= pj dh iz;qfDr ds ckn ekiu djdsA 

bu nksuksa ekiuksa dks ijLij ?kVkus ls 

^dkj.kkRed* ds izHkko dk vkdyu gks tkrk gSA
21
 

fu’d’kZ  

lkj :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd ftl 

izdkj ,d vPNs 'kks/k dk;Z ds fy, lk{kkRdkj izfof/k] 

losZ{k.k fof/k] izfrosnu ys[ku] lkj.kh; fof/k vkfn dk 

egÙo gksrk gS] mlh izdkj lkekftd “kks/k esa vuqla/kku 

vfHkdYi ¼Research Disign½ dk egÙoiw.kZ LFkku gSA 

,d vPNs “kks/k dk;Z dh cgqr lh fo”ks’krk,¡ gksrh gSa] 

tSls & oLrqfu’Brk] Øec)rk] rkfdZdrk] oSKkfud 

ǹf’Vdks.k] ;FkkFkZrk] fo”oluh;rk] izekf.kdrk vkfnA bu 

lHkh “kks/k fo”ks’krkvksa ds fy, ,d lqO;ofLFkr ,oa vPNk 

vuqla/kku vfHkdYi ehy dk iRFkj lkfcr gks ldrk gSA 

tc Hkh ge fdlh izdkj dk “kks/k dk;Z djrs gSa rks gesa 

,d fu/kkZfjr izk:i ds fuf”pr pj.kksa ls gksdj xqtjuk 

iM+rk gS] tSls & fu/kkZfjr “kks/k dk;Z dk vFkZ ,oa 

ifjHkk’kk] “kks/k dk izdkj] “kks/k izcU/ku dh :ijs[kk] “kks/k 

izfØ;k ds izeq[k pj.k] “kks/k dk;Z dk egÙo ,oa 

mi;ksfxrk] “kks/k leL;k,¡] “kks/k rduhdh dk iz;ksx 

vkfnA
22
 lkekftd foKku esa lkekU;r% nks izdkj ds 

iz”u iwNs tkrs gSa] D;k gSa \ vkSj D;ksa gSa \ D;k ds iz”u 

ds lkFk gh D;ksa dk iz”u Hkh mitrk gSA “kks/k dk;Z ds 

tks iz”u vuqÙkfjr gksrs gSa os “kks/k ;k vuqla/kku dh 

izfof/k dk fu/kkZj.k djrs gSa] lkFk gh “kks/k ds vuqÙkfjr 

iz”u gh “kks/k ;k vuqla/kku izk:i dk fu/kkZj.k djrs gSaA 

vuqla/kku vfHkdYi “kks/k ;k vuqla/kku ds v/;;u iz”u] 

v/;;u dh izfØ;k ,oa v/;;u fof/k dks iznf”kZr djrk 

gSA bl izdkj ;g dgk tk ldrk gS fd O;ofLFkr 

lkekftd “kks/k dh dYiuk] midYiuk ,oa izkd~&dYiuk 

ds fy, ,d vPNs “kks/k vfHkdYi dk gksuk vko”;d 

gSA
23
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